
★ご注意の点 

♪投与量と注射の時間について：医師の指示に従ってください。 

♪注射部位：下腹部（臍以下） 

♪注射部位については、1 回ごとに注射部位は変えてください、連続して同じ部位に注射しない

でください。 

♪使用済の注射針を集めて、再診の際にスタッフにお渡しください。 

♪脂肪の多そうな所に思い切ってを刺し、薬剤を注入する時はゆっくりでのが鉄則です。 

♫.粉末製剤のバイアルは 1 本。 

♫.溶解液のバイアルは 1 本。 

♫.シリンジ（粉と液を混ぜるための注射針、長く太いほう） 

♫.注射針（お腹に刺すための注射針、短く細いほう） 

♫.アルコール綿 

 

1. Vail 瓶の蓋を取り外します。 

2. 片手で vail 瓶を抑え、利き手で混ぜる用の注射器の針をゴム栓の

真ん中に突き刺す（まっすぐに差し込みます）。 

3. 針を差し込んだまま、逆さまにして溶解液を吸い取る。 

♪針の先端を水面下にしないと、空気ばかりがシリンジに入っていっ

てしまいます。 

4. 溶解液を全部吸い取ったら、vail 瓶から針を抜きます。 
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5. 次は粉末製剤の vail に溶解液を注入します。 

6. 針を刺し込んだまま、2-3 回 vail 瓶を軽く振り回して混ぜます、針

を刺し込んだまま、逆さまにして薬液を吸い取る、もう 1 本粉末

製剤の vail にを注入。 

7. 注射針を外し、2-3 回 vail 瓶を軽く振り回して混ぜます。 

8. お腹注射用のシリンジのキャップを外す、ゴム栓の真ん中に突き

刺す（まっすぐに差し込みます）、vail を逆さまにして、針の先端

を水面下に移動しながら、薬液全て吸い取ります。 

   注射針を抜いで、針先を上にして空気の泡が上がるようにシリン 

ジを 3～4 回軽く弾きます。 

9. その後、針先を上にして状態でプランジャーを 1 度ゆっくり引

き、薬液をシリンジ内に移します。その際に、プランジャーを強

く押しすぎると薬液が飛び出すので、ご注意ください。 

 

 

 

 

10. 注射するエリアをつまみ上げて、アルコール綿で消毒しておく。 

11. 注射するエリアに針を真っ直ぐ、思い切ってを刺し、必ず全部差

し込む、針をお腹に刺したまま、皮膚をつまみ上げた手を離し、

その手で注射器を固定させて。 

12. 薬剤をゆっくり注入します、全部注入したら、針を抜きます、ア

ルコール綿で注射部位を拭いてください。注射後、揉まないでく

ださい。 

 

 

 

 

 


